Freitag

11:00 Uhr
Guten-Morgen-Kaffee

10:30 Uhr
Kochgruppe

11:00 Uhr

Mittagessen
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden
AnschlieBend spiilen & aufraumen

13:30 Uhr
Kaffeeklatsch und Singen

15:00 Uhr
Tagesstitte schlieBt

Angebote am Sonntag

02.02.25

Ausflug ins StraBenbahn-
museum Stuttgart

Bitte Aushang beachten.

16.02.25. Abfahrt MEX 19 um
11.07 ab Bahnhof Backnang,
nach Stuttgart. Besuch der
Sammlung der Staatsgalerie,
Eintritt 8 Euro, Einkehr nach
Absprache (oder Vesper mit-
nehmen).

Weiteres

Monatsprogramm
Februar 2025

Tagesstitte

Sozialpddagogische Beratung
durch Frau Roédel:

Montag, Mittwoch, Donnerstag &
wihrend der Offnungszeiten

Ergotherapie in der Gruppe mit

Findet momentan nicht statt.

Backnang

Offnungszeiten

Montag - Freitag

10:00 bis 15:00 Uhr
Samstag geschlossen
Sonntag | 1:00 bis 16:00 Uhr
Siehe Aushang!

Treffpunkt und mehr!

Kontaktdaten & Ansprechpartne-
rinnen

Frau Rodel, Frau Sturm &

Herr Sommer

Tagesstatte Backnang
Aspacherstr. 31
71522 Backnang
Fon: 07191/ 9071447




Montag

10:00 Uhr
Guten-Morgen-Kaffee

10:30 Uhr
Kochgruppe

11:15 Uhr
Essensplan mit
Erndhrungsberatung

12:00 Uhr
Mittagessen
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden

AnschlieBend spiilen & aufraumen

13:30Uhr
Achtsamkeitstraining und/oder
Entspannung nach Jacobsen
Entfillt am 24.02.25

15:00 Uhr
Tagesstdtte schlieBt

Neues Angebot:

Dienstag

10:00 Uhr
Guten-Morgen-Kaffee

10:30 Uhr
Kochgruppe

11:00 Uhr

12:00 Uhr
Mittagessen
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden

AnschlieBend spiilen & aufraumen

13:30 Uhr
Kreative Werkstatt:
Wir stellen Armbander her

15:00 Uhr
Tagesstitte schlieBt

Wir wollen einmal im Vierteljahr ein ,, Tagesstdttenblittle‘
herausbringen. Immer am |. Mittwoch im Monat treffen
sich die Redakteurlnnen und besprechen die Gestaltung.
Ansprechpartnerin ist Frau Maurer.

Bitte Aushang beachten und eintragen.

Mittwoch

10:00 Uhr
Guten-Morgen-Kaffee

10:30 Uhr
Kochgruppe

10:30 Uhr
08.01. (Ix im Monat)
Tagesstdttenblittle

10:30 Uhr

Zirbenholzsickchen nahen

12:00 Uhr
Mittagessen
Bitte bis 10.00 Uhr anmelden

AnschlieBend spiilen & aufraumen

13:30 Uhr
Tagesstitte schlieBt

Donnerstag

10:00 Uhr
Guten-Morgen-Kaffee

10:30 Uhr
Kochgruppe

10:45Uhr
Kognitives Training
Bitte in die Liste eintragen!

12:00 Uhr
Mittagessen
Bitte bis 10:00 Uhr anmelden

AnschlieBend spiilen & aufraumen

13:30 Uhr
Gymnastik auf dem Step
Entfdllt am 20.+ 27.02.25

06.02.25
Kegeln
Bitte Aushang beachten

15:00 Uhr
Tagesstitte schlieBt




