
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

9:00 Uhr 
Wochenanfangs-
gruppe 

9:00 Uhr 
Schwäbisches 
Minifrühstück 
Brötchen mit 

9:00 Uhr  
Bretzelfrühstück 

9:00 Uhr  
Schwäbisches 
Minifrühstück 
Brötchen mit 

9:00 Uhr 
Wochenab-
schlussgruppe mit 
Wochenrückblick 

10:45 Uhr  
Fit in den Tag 
Bewegungsgrup-
pe 
Parallel 
Kochgruppe 

10:45 Uhr  
Entspannungs-
gruppe 
 
Parallel 
Kochgruppe 

10:45 Uhr  
Nordic Walking 
 
 
Parallel 
Kochgruppe 

10:45 Uhr 
Hygieneschulung 
Crashkurs mit 
Herrn Kutska  
 
 

10:45 Uhr  
Fit in den Tag 
Bewegungsgrup-
pe 
Parallel 
Kochgruppe 

12:30 Uhr 
Mittagessen 

12:30 Uhr 
Mittagessen 

12:30 Uhr 
Mittagessen 

12:30 Uhr 
Mittagessen 

12:30 Uhr 
Mittagessen 

13:30 Uhr 
Kreativangebot 
“Die Montags-
maler“ 

13:30 Uhr 
Schreibwerkstatt 
alternativ 
Spieletreff mit 
Herrn N.  

14:00 Uhr 
Ausflug ins 
Kartoffelmuseum 
Backnang 
bis ca. 16:00 Uhr 

14:00 Uhr 
„Wäschepflege 
leicht gemacht“ 
mit Frau n.n. 
 

14:00 Uhr 

“Café  
Muckefuck“ 
Tagesstätten Café 
natürlich mit echtem 
Kaffee und  selbstge-

15:00 Uhr 
Tagesstätte  

 
 

15:00 Uhr 
Tagesstätte schlie 

16:00 Uhr 
Rückkehr vom A 

15:00 Uhr 
Tagesstätte schli 

15:00 Uhr 
Tagesstätte schli 

Monatsprogramm Tagesstätte Schorndorf 
 

März 2024 
 

Anmerkungen zum Programm 
 

Beratungsangebote  
für Einzelne werden nach Bedarf angeboten. Derzeit ist eine Anmeldung 
dafür erforderlich. 
 
Mittagessen  
Montag bis Freitag  12:00 Uhr anschließend Geschirr spülen und 
aufräumen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontaktadresse 
Tagesstätte Schorndorf 
Archivstr. 9 
73641 Schorndorf 
Fon: 07181 98 54 612 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

9:00 Uhr 
Kaffee/ Zeit zum 
Ankommen 

9:00 Uhr 
Kaffee/ Zeit zum 
Ankommen 

9:00 Uhr  
Kaffee/ Zeit zum 
Ankommen 

9:00 Uhr  
Kaffee/ Zeit zum 
Ankommen 

9:00 Uhr 
Kaffee/ Zeit zum 
Ankommen 

9:20Uhr  
Gymnastik 
 
9:45 Uhr 
Treffpunkt am 
Morgen mit 
Themen die uns 
bewegen 
 
10:15 Uhr 
Singen  
Frühlingslieder 
 
Parallel 
Kochgruppe 

9:20Uhr  
Spaß am Heim-
trainer 
 
9:45 Uhr 
Treffpunkt am 
Morgen 
   
 
10:15 Uhr  
Walking im Park 
 
 
Parallel 
Kochgruppe 

9:20 Uhr  
Body-fit-Spaß mit 
Luftballons 
 
9:45 Uhr  
Treffpunkt am  
Morgen 
 
 
10:15 Uhr 
Holzwerkstatt 
Florale Deko 
 
Parallel 
Kochgruppe 

 9:20 Uhr  
Igelballgymnastik 
 
 
9:45 Uhr 
Treffpunkt am  
Morgen 
 
 
10:15 Uhr 
Gedächtsnis-Spiele 
 
 
Parallel 
Kochgruppe 

9:20 Uhr 
Gemeinsames 
Stadt–Land Spiel 
 
9:45Uhr 
Treffpunkt am  
Morgen mit Aus-
blick&News  
 
10:15 Uhr 
Tanzen  
nach fetziger 
Musik 
Parallel 
Kochgruppe 

12:00-12:45Uhr 
Mittagessen 
 

12:00—12:45Uhr 
Mittagessen 

12:00 –12:45Uhr 
Mittagessen 

12:00 –12:45Uhr 
Mittagessen 

12:00 –12:45Uhr 
Mittagessen 

 
 

    

13:00 Uhr 
Tagesstätte 
schließt 

13:00 Uhr 
Tagesstätte 
schließt 

13:00 Uhr 
Tagesstätte 
schließt 

13:00 Uhr 
Tagesstätte 
schließt 

13:00 Uhr 
Tagesstätte  
schließt 


